
               2. Mai 2009

Anmeldeformular für den 25. Volcano Triathlon am 02. Mai 2009

Bitte schicken Sie das Formular bis zum 31.04.2009 an das Eventoffice im Club La Santa. 
Per E-Mail an: events@clublasanta.com oder per Fax an: (+34) 928 599993.

Teilnahmegebühr 50 €

+ ChampionChip-Pfand von 25 € (Zahlbar bei Abholung der Wettkampfunterlagen)

Mann         Frau        (Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen) 

Verein______________ChampionChip nr. _____________Geburtsdatum__________________

Nachname _________________________ Vorname__________________________________

Strasse________________________Nummer__________Stadt_________________________

PLZ________________________Land_____________________________________________

Tel. tagsüber___________________ E-Mail__________________________________ __ _______

Nationalität_______________Kontaktperson im Notfall ________________________________

Ich erkläre hiermit, dass ich mich an die Bestimmungen des Club La Santa Vulcano Triathlon halten werde.
Ich akzeptiere, dass die Organisatoren für Verlust, Beschädigung, Ansprüche und Kosten die durch mich 
und/oder meine Teilnahme entstehen, nicht haftbar sind. Ich sichere zu, in tauglicher körperlicher Verfassung 
zu sein, und nehme auf eigenes Ris ko und in eigener Verantwortung  an der/den Veranstaltung/en teil. Im Ein-
klang mit dem spanischen Grundgesetzgewähren Sie dem Club La Santa mit Ihrer Unterschrift das Recht Ihre 
Angaben für interne Zwecke zur Verbesserung dieser Veranstaltung zu nutzen. 

__________________________ ___________________________________________
Ort, Datum Unterschrift

Avda Krogager s/n, 35560 Tinajo, Lanzarote - Spain
Tel.: (+34) 928 599995 - 4451 - Fax: (+34) 928 599993

events@clublasanta.com
www.clublasanta.com 

Club La Santa England
Sports Tours Int.

91 Walkden Road
Walkden, Worsley

M28 5DQ Manchester
Tel: +44 161 790 9890
Fax: +44 161 790 9811

Club La Santa Denmark
Billund Lufthavn

Passager Terminalen 10
7190 Billund

Tel: +45 76 500400
Fax: +45 76 500420

Club La Santa Germany
Sperberhorst 11
22459 Hamburg

Tel.: +49 40 5510034
Fax:+49 40 5519592
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1.          1100€  6. 90€
2. 600€  7. 60€
3. 480€  8. 60€
4 330€  9. 60€
5. 210€ 10.  60€

* lokale Steuern werden vom Preisgeld abgezogen

U 20, 20-24-, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 
45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65+

• Die ETU (European Triathlon Union)  
 Wettkampfregeln müssen befolgt werden
• Sie müssen Ihre  Startnummer während des 
         Rennens klar sichbar  auf der Brust , dem Rücken  
         sowie am Rad befestigt haben. 
     • Die Verkehrsregeln müssen befolgt
      werden.
• Windschattenfahren ist nicht erlaubt

 

Freitag, 1. Mai
Programm

Samstag, 2. Mai

Der Veranstalter behält sich das Recht vor, Programmänderungen vorzunehmen.

* Eine Registrierung ist am Wettkampftag nicht mehr möglich!

Check-In des Rades sowie des Rad- und Laufequipments, 
Stadion, Club La Santa
Start des Wettkampfes

21.00 Siegerehrung, Live Musik und Tanz, Square, Club La Santa 

08.00 - 09.30

 10.00

15.00 - 19.00 Registrierung und Information, Sportbooking, Club La Santa

(Teilnehmer sind eingeladen)
Pasta Party, Restaurant Atlantico, Club La Santa 20.00

 19.00 Wettkampfbesprechung, Square, Club La Santa

25. Lanzarote Volcano Triathlon 2009
Der Volcano Triathlon hat sich von Jahr zu Jahr weiter zu einem hochklassigen Event entwickelt.
Die wunderschöne Landschaft, die begeisterten Teilnehmer sowie die fantastische Atmosphäre 
hat es zu einem der beliebtesten Events gemacht, an dem hunderte von Profi- und Amateur-
triathleten teilnehmen.

Streckenbeschreibung

1,5 Km Schwimmen
Die Schwimmstrecke befindet sich, klar gekennzeichnet, in der Lagune 
des Club La Santa. Die Wasserkonditionen sind exzellent ( ca. 21 °C).
Das Tragen eines Neoprenanzugs ist erlaubt.

40 Km Radfahren
Die Radstrecke mit Start und Ziel beginnt im Stadion des Club La Santa.
Aus der Anlage heraus halten Sie sich rechts und biegen dann im 
Kreisverkehr links, in Richtung Caleta de Cabalo, ab. Es geht dann 
weiter Richtung Soo, Tiagua, Tinajo und Club La Santa. Die Strecke 
muß dann ein 2 Mal absolviert werden.

10 Km Laufen
Die 10 Km Laufstrecke ist in 2 Runden à 5 Km aufgeteilt. Start und Ziel
befindet sich im Stadion des Club La Santa. Aus dem Stadion heraus 
laufen Sie links zur Lagune runter. Von dort aus geht es weiter in Richtung  
La Santa Dorf, wo sich der Wendepunkt befindet. Nach dem Erreichen des 
Wendepunkts geht es dann wieder zum Stadion zurück, um dann diese 
Runde ein weiteres Mal zu laufen, bevor Sie das Rennen im Stadion beenden. 

Timing
Der ChampionChip wird für die offizielle Zeit-
nahme verwendet. Die offizielle Startzeit wird 
aus den ersten 10 Läufern, die die Startlinie 
überschreiten, ermitelt. Die Verwendung des 
ChampionChip ist für alle Teilnehmer obligato- 
risch. Für den ChampionChip müssen Sie bei 
der Registrierung 25 Euro als Pfand hinter-
legen. Bei der Rückgabe des Chips erhalten 
Sie Ihr Pfand zurück. Möchten Sie Ihren 
eigenen ChampionChip nutzen, müssen Sie 
ihn bei der Anmeldung registrieren lassen. 
Der Chip muss während des ganzen Rennens 
am Schuh befestigt sein.

Preise
Die jeweils Besten 10 Männer/Frauen  in der 
Gesammtwertung bekommen Preisgelder*.

Die 10 Besten Männer/Frauen und alle Alters-
gruppensieger bekommen eine Trophäe. Die
Gesammtsieger haben keinen Anpruch auf 
einen Altersgruppenpreis.

Weitere Veranstaltung

Regeln

Altersgruppen

Medizinische Versorgung
Ein Arzt befindet sich während des Rennens 
im Start/Zielbereich. Das Rote Kreuz  stellt 
die Erstversorgung auf der Strecke sicher. 
Nach dem Rennen haben Sie die Möglichkeit,
eine Massage von einem der lokale Masseure 
zu bekommen. 

18. Ironman Lanzarote Canarias

23.  Mai 2009
Die Schönheit der Insel, mit den atemberaubenden Vulkanen wird Sie begeistern.
Lanzarote ist eines der schwersten Ironman Wettkämpfe der Welt. Der Ironman Lanzarote 
bietet Ihnen eine gute Gelegenheit sich für den Ironman-Hawai zu qualifizieren. Für bereits
qualifizierte Athleten ist es aufgrund der nahezu identischen Wettkampfbedingungen 
zu Kona/Hawaii eine ideale Vorbereitung.


