Anmeldeformular fur den 25. Volcano Triathlon am 02. Mai 2009 q -
Bitte schicken Sie das Formular bis zum 31.04.2009 an das Eventoffice im Club La Santa. CIub
Per E-Mail an: events@clublasanta.com oder per Fax an: (+34) 928 599993. a San
LANZAROTE
Teilnahmegebiihr 50 €

+ ChampionChip-Pfand von 25 € (Zahlbar bei Abholung der Wettkampfunterlagen)

Mann [J Frau O (Bitte in Druckbuchstaben ausfiillen)
-
Verein ChampionChip nr. Geburtsdatum XXV Trlathlon
Nachname Vorname
Strasse Nummer Stadt
PLZ Land
Tel. tagstiber E-Mail <] a nNn z2 ar ot e...»
Nationalitét Kontaktperson im Notfall e o o o o o

Ich erklére hiermit, dass ich mich an die Bestimmungen des Club La Santa Vulcano Triathlon halten werde.
Ich akzeptiere, dass die Organisatoren fir Verlust, Beschadigung, Anspriiche und Kosten die durch mich

und/oder meine Teilnahme entstehen, nicht haftbar sind. Ich sichere zu, in tauglicher kérperlicher Verfassung . ’

zu sein, und nehme auf eigenes Ris ko und in eigener Verantwortung an der/den Veranstaltung/en teil. Im Ein- 5{')0'1 ’H’\O c,Vb La sa”'b l"f“ﬁ"lo
klang mit dem spanischen Grundgesetzgewahren Sie dem Club La Santa mit lhrer Unterschrift das Recht Ihre

Angaben fiir interne Zwecke zur Verbesserung dieser Veranstaltung zu nutzen.

Ort, Datum Unterschrift

2. Mai 2009

Avda Krogager s/n, 35560 Tinajo, Lanzarote - Spain

Tel.: (+34) 928 599995 - 4451 - Fax: (+34) 928 599993

events@clublasanta.com
www.clublasanta.com

SolENDE W_BPORT



25. Lanzarote Volcano Triathlon 2009

Der Volcano Triathlon hat sich von Jahr zu Jahr weiter zu einem hochklassigen Event entwickelt.

Die wunderschone Landschaft, die begeisterten Teilnehmer sowie die fantastische Atmosphéare
hat es zu einem der beliebtesten Events gemacht, an dem hunderte von Profi- und Amateur-
triathleten teilnehmen.

Streckenbeschreibung

1,5 Km Schwimmen

Die Schwimmstrecke befindet sich, klar gekennzeichnet, in der Lagune
des Club La Santa. Die Wasserkonditionen sind exzellent ( ca. 21 °C).
Das Tragen eines Neoprenanzugs ist erlaubt.

40 Km Radfahren

Die Radstrecke mit Start und Ziel beginnt im Stadion des Club La Santa.
Aus der Anlage heraus halten Sie sich rechts und biegen dann im
Kreisverkehr links, in Richtung Caleta de Cabalo, ab. Es geht dann
weiter Richtung Soo, Tiagua, Tinajo und Club La Santa. Die Strecke
muf3 dann ein 2 Mal absolviert werden.

10 Km Laufen

Die 10 Km Laufstrecke ist in 2 Runden a 5 Km aufgeteilt. Start und Ziel
befindet sich im Stadion des Club La Santa. Aus dem Stadion heraus

laufen Sie links zur Lagune runter. Von dort aus geht es weiter in Richtung

La Santa Dorf, wo sich der Wendepunkt befindet. Nach dem Erreichen des
Wendepunkts geht es dann wieder zum Stadion zurlick, um dann diese
Runde ein weiteres Mal zu laufen, bevor Sie das Rennen im Stadion beenden.

am Wettkampftag nicht mehr moglich!

It sich das Recht vor, Programméanderungen vorzunehmen.

Der ChampionChip wird fir die offizielle Zeit- U 20, 20-24-, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44,
nahme verwendet. Die offizielle Startzeit wird 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65+

aus den ersten 10 Laufern, die die Startlinie
Uberschreiten, ermitelt. Die Verwendung des
ChampionChip ist fiir alle Teilnehmer obligato-

risch. Fur den ChampionChip miissen Sie bei *  Die ETU (European Triathlon Union)

der Registrierung 25 Euro als Pfand hinter- Wettkampfregeln missen befolgt werden
legen. Bei der Riickgabe des Chips erhalten *  Siemussenlhre Startnummerwahrend des

Sie Ihr Pfand zurtick. M6chten Sie Ihren Rennens Kar sichbar auf der Brust, dem Riicken
eigenen ChampionChip nutzen, missen Sie sowie am Rad befestigt haben.

ihn bei der Anmeldung registrieren lassen. » Die Verkehrsregeln missen befolgt

Der Chip muss wahrend des ganzen Rennens werden.

am Schuh befestigt sein. * Windschattenfahren ist nicht erlaubt

Die jeweils Besten 10 Manner/Frauen in der Ein Arzt befindet sich wahrend des Rennens
Gesammtwertung bekommen Preisgelder*. im Start/Zielbereich. Das Rote Kreuz stellt

1. 1100€ 6. 90€ die Erstversorgung auf der Strecke sicher.

2. 600€ 7. 60€ Nach dem Rennen haben Sie die Mdglichkeit,
3. 480€ 8. 60€ eine Massage von einem der lokale Masseure
4 330€ 9. 60€ zu bekommen.

5. 210€ 10. 60€

* lokale Steuern werden vom Preisgeld abgezogen

Die 10 Besten Manner/Frauen und alle Alters-
gruppensieger bekommen eine Trophé&e. Die
Gesammtsieger haben keinen Anpruch auf
einen Altersgruppenpreis.

18. [ronman Lanzarote Canarias

23. Mai 2009

Die Schonheit der Insel, mit den atemberaub
Lanzarote ist eines der schwersten Ironman Wet
bietet Ihnen eine gute Gelegenheit sich fir den
qualifizierte Athleten ist es aufgrund der nahezi
zu Kona/Hawaii eine ideale Vorbereitung. :

Photos: Club La Santa Marketing and Atila Sbruzzi



